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院字（2019）4号


  关于印发《外国语学院学风建设本科生学业攀登计划》的通知

[bookmark: _GoBack]各系（部）、学生党总支、各党支部：
为了激发学生学业学习主动性、积极性，准确合理认识自我、规划自我，发挥多方力量对要求进步学生进行学业帮扶，培养学生良好学习习惯,促进学业进步，形成学院良好学习风气，经学院党政联席会议讨论通过，现决定颁布《外国语学院学风建设本科生学业攀登计划》，请参照执行。
附件：《外国语学院学风建设本科生学业攀登计划》

         外国语学院
 二〇一九年四月二十八日 
                                
外国语学院党政办公室                  2019年4月28日印发            
附件：
外国语学院学风建设本科生学业攀登计划
1、 攀登计划针对群体
外国语学院最近一学期平均绩点≤2.8的本科生原则上均需加入攀登计划，其他学生自愿参加，所有参加学生均可参与学期总结评优。
2、 攀登计划实施方案
1.每学期初，学院组织学生自主填写《外国语学院学风建设本科生学业攀登计划个人成长档案》（以下简称成长档案），自我制定学期学业攀登目标、分阶段学业攀登计划，是否愿意加入“学习加油站”自习，是否需要配备朋辈学业伴读导师（由本年级或高年级优秀学生、学生党员担任）等，并签署学业攀登承诺。
2.成长档案填写完成后，学生本人、朋辈学业伴读导师（若有）、辅导员、本科生导师各执一份，学生本人按照成长档案中目标与计划开展学业学习，每月进行阶段总结，并提出下一阶段学业攀登计划。
3.朋辈学业伴读导师针对帮扶学生，从旁陪伴监督学生日常学习生活情况，引导帮助学生健康生活、积极学习；辅导员针对加入攀登计划学生，除去日常指导外每月至少召开一次学业攀登督导会议，听取学生阶段总结，了解学生现状并帮其解决学习生活相关问题；本科生导师针对所带学生实际情况，根据需要不定期约谈学生，指导学生学业学习，如给学生布置学习任务、帮助学生制定读书计划等，并按照《外国语学院本科生导师制实施办法》中规定对指导学生情况做好相关记录。
三、攀登计划奖励办法
每学期结束后，对所有加入攀登计划的学生及其朋辈学业伴读导师、辅导员、本科生导师进行总结评优。
每学期评出4名外国语学院“学业攀登之星”，颁发获奖证书并奖励每人500元，用以奖励专业排名或平均绩点进步突出的学生；对于其他进步明显的学生，综合情况评出若干外国语学院“学业进步之星”，颁发获奖证书。
综合考虑学生学业攀登情况及开展的学业指导情况，对优秀朋辈学业伴读导师、辅导员、本科生导师每人奖励500元，并对朋辈学业伴读导师颁发外国语学院“星级朋辈学业伴读导师”证书，对获奖励辅导员、本科生导师优先推荐参评年度学校学风工作先进个人。
四、攀登计划实施时间：自2019年4月28日执行。
	外国语学院学风建设本科生学业攀登计划个人成长档案

	姓名
	
	学号
	
	专业
	

	上学期平均绩点
	
	上学期专业排名
	

	是否愿意加入学习加油站：是/否
	是否愿意加入学业伴读：是/否

	本科生导师姓名
	
	朋辈学业伴读导师
姓名及学号
	

	
	
	
	

	本学期学业攀登目标：
（如绩点提升多少，排名提升多少，挂科减少多少或其他）












	学业攀登承诺：
我承诺本学期将围绕本人学业攀登目标，合理制定个人学习计划，努力上好每一堂课，按时完成每一份作业，认真对待每一次自习，积极与本人导师、辅导员、朋辈学业伴读导师（若有）沟通配合，努力实现既定学业攀登计划!
                                      


                                        签名：
                                        时间：

	第    阶段学业攀登计划：时间      年  月  日——      年  月  日
（以每月为单位制定，如上课计划、自习计划或其他）















	第    阶段学业攀登总结：
（如阶段学业攀登计划是否完成，若无完成原因是什么，还存在哪些问题，需要什么帮助）











	本阶段是否与本科生导师进行学业方面沟通：是/否

	本阶段是否与辅导员进行学业方面沟通：是/否

	本阶段是否与朋辈学业伴读导师进行学业方面沟通：是/否/无伴读导师


备注：本页空白页可根据后续阶段学业攀登情况复制持续填写
